
Přespávačka s náročným tréninkem.
Neděle, 29 Květen 2022 18:45

Nově zorganizovaná akce sklidila velký úspěch. Vybraní jedinci v daných kategoriích
závodního týmu dostali možnost se více technicky vzdělávat. Akce byla zorganizovaná na
rychlo, někteří ani nezaregistrovali, že probíhá. Někteří vybraní již měli jiný program a nemohli
se zúčastnit, proto šanci trénovat dostali ostatní zájemci, kdo nezaváhal, užil si úžasnou
přespávačku. Proběhl dvouhodinový technický trénink, večeře, kino s popcornem, noční
dobrodružství. Ráno pak rozcvička, snídaně a druhý dvouhodinový trénink. Veliké poděkování
trenérům Káje, Luďovia a Ondrovi . Velmi přínosná akce, která se bude brzy opakovat pro jinou
věkovou skupinu.   Děkujeme za Váš zájem.

  

  

V termínu 27-29. Proběhly zkoušky rozhodčích 3 třídy, které úspěšně složili naši 4
členové. Probíhají zkoušky trenérů 3 třídy.
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Další v řadě ČP je Nový Bydžov. Přihlášení včetně váhy a uhrazení startovného
nejpozději do 31.5.2022

  

Kdo nemá zaplacenou nášivku, nutné obratem uhradit.

  

Kdo má zájem o nášivku, hlásí se na email judoskpova@seznam.cz.

  

Zájemci o tábor hlaste se do 31.5.2022 –při pozdějším termínu přihlášení bude cena
navýšena o 20%
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