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Trénovat vl Japonsku je snem kazdého judisty, ktery to mysli vazné.

V prosinci 2016 se Kaja Kubickova spole¢né s ¢eskym narodnim tymem dorostencu
pfipravovala na nastavajici sezonu v Japonsku v Tokiu na univerzité TEIKYO, navstivili i
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univerzité Tsukuba se
pfipravoval ¢esky narodni tym junior(

. Tvrdy dvou az tfi fazovy trénink, ktery obsahoval 14 az 18 pétiminutovych randori téméf bez
prestavky s témi nejlepSimi na svéte, jisté vSechny nase judisty posune vpred k vysnénym
cilim. Kaja i ostatni odedreli témé¥ tfi stovky randori za toto obdobi. Bylo to t€zké, bolestivé,
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