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Dne 24.9.2022 se konala VC Ostravy, kde se sešlo 17 oddílů a necelých 200 bojovníků. Pro
mladší žáky byl turnaj nominační na PČR. Našich bojovníků se sešlo 26 z 36 nominovaných. 8
jedinců se omluvilo pro nemoc, či jinou aktivitu, jen 2 zapomněli na pravidla nutných omluv.
Adam Rusňák reprezentoval v Prostějově na vyšší soutěži. Celkově jsme vybojovali 22 medailí,
z toho 10 zlatých. HODNOCENÍ 
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