Naroény kemp v Kosovu.
Nedéle, 15 Kvéten 2016 18:01

JiZz po druhé v tomto roce odjeli nasi Sampioni sbirat nenahraditelné zkuSenosti na velmi
naro€ny judo camp do Kosova. Karolina Kubic¢kova uz tam letos v lednu byla tfi tydny a védéla
ogem to bude. Simon Filipec jel poprvé a nestagdil se divit, jak trénuje olympijsky tym. Celkem
nasi za 10 dnl odtrénovali plnych 60 tréninkovych hodin, coz je pro vétSinu ¢lend oddilu pul
roCni pfiprava. Snad nas to posune vpred a jejich nadSeni, s kterym pfijeli, jim dlouho vydrzi a
pfedaji ho svym vrstevnikim z oddilu. Dékujeme, Ze jsme mohli vyuzit této nabidky a chceme
se dal pfipravovat s témi nejlepsimi. Je zbyte¢né zavodit na svétovych poharech a doufat ve
sfastny los na jedno kolo. Nasim cilem je udélat v§e pro pfipravu a pak se zapsat do svétového
zebri¢ku. Trenér, ktery celou akci zajistil a jel se tam pfipravovat s nasi nejlepsi dorostenku pre
M E podotknul, zZe tato pfiprava je lepsi nez v Japonsku.




