Mimoradné tréninky pred zavodni sezénou. SKALICE
Nedéle, 09 Srpen 2015 10:27

CHCETE BYT LEPSi NEZ OSTATNI??22? je &as se zadit pipravovat na nastavajici sezonu.
Probéhne 12 systematickych tréninkovych jednotek béhem tfi tydna

od 17. srpna na zakladné ve Skalici.

Snazte se nechybét ani jednou. Tréninky budou rozdéleny do dvou ¢asti - fyzicka a technicka.
Poplatek za v§echny tréninky 300,- Ké. Max. pocet zajemct 30 ¢lenu. Hlaste se predem.
Pro zavodni tym povinna akce.Trénink vzdy od 17.00 do 18,30hod. Na misté nejdrive
15.min. pfedem.

Odchod nejpozdéji 15.min po tréninku. Po tréninku si odnést prazdné lahve od piti. Pokud
pfijedete autem, vysadte déti na hlavni cesté a nezajizdéjte az k domu. Malo parkovaciho mista
a problémy se sousedy."Pfesné terminy v kalndari".




