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Kdo z&nbsp;našich členů se pravidelně účastní víkendových, tréninkových srazů, již
začíná vnímat posun v&nbsp;technických dovednostech, které nelze natrénovat
v&nbsp;době tréninku. Víkendové srazy na sebe systematicky navazují a dostatek času
umožní svěřencům pochopit složité principy juda. POZVÁNKA ROZPIS
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